SASS , “Okresna radRUZOMBERKU
SLOVENSKA ASOCIACIA SPORTU NA SKOLACHI

Cislo jednania : Vybavuije : Telefon / fax : E-mai RuZomberok
32/2010 I. Macekova 044/ 4323415  cvcrbksport@gmail.com 16.4.2010
0908 566 773

PROPOZICIE
OBVODNEHO KOLA V ATLETIKE ZIA COK A ZIAKOV ZS8

VYHLASOVATEL : Ministerstvo Skolstva SR a SASS v Bratislave
ORGANIZATOR : z poverenia KSU v Ziline organizuju:

MU 0SMa$, OR SASS a CVC Elan v Ruzomberku
SPOLUORGANIZATOR : AK MSK a Riaditel'stvo ZS Zareviica v Ruzomberku
TERMIN KONANIA: 21. maj 2010
MIESTO KONANIA: Sportovy areal Z8 Zareviica Ruzomberok
HODINA KONANIA: 7.45 hod. -8.30 hod. prezentacia

8.30 hod. porada vedicich druZstiev
8.45 hod. slavnostné otvorenie OK
9.00 hod. zaciatok a priebeh pretekov
UCASTNAOK Ziaci a Ziacky ZS nar. 1. 1. 1994 a mladsi
za Skolu moze Startovat len jedno druZstvo v jednej kategorii zlozené maximalne
z desiatich pretekarov / druzstvo dievcat a druzstvo chlapcov /

PRIHLASKY : bezpodmieneéne prosime doruéit do CVE Elan najneskor
vSak 17.5. 2010 na predpisanom tlacive - vid priloha propozicii alebo na hore
uvedené emaily
PO TOMTO TERMINE UZ PRIHLASKY NEBUDEME AKCEPTOVAT !
DISCIPLINY : Ziaéky : 60 m, 300 m, 800 m, skok do dial'ky, vysky, hod kriketovou loptickou
150 g, vrh gulou 3 kg, stafeta 4x60 m
Ziaci: 60m, 300 m, 1000 m, skok do dial'ky, vysky hod kriketovou loptickou
150 g, vrh gulou 4 kg, stafeta 4x60 m

HODNOTENIE : v jednej discipline sa zaratavaju vykony dvoch najlepsich z druzstva, pricom
jeden pretekar moze Startovat najviac v dvoch disciplinach a v Stafete

POISTENIE : - kazdy ucastnik startuje na vlastné poistenie, za zdravotni spdsobilost
telesni zdatnost Ziakov zodpoveda vysielajica Skola - kazdy pretekar
musi mat pri sebe kartu poistenca
- za dodrziavanie BOZ a dodrziavanie vnitorného poriadku ZS Zareviica
a drziavanie bezpecnostnych pokynov organizatora - zodpoveda riaditel'stvom
povereny pedagog

OBMEDZENIA : - v jednotlivych disciplinach mozZu za skolu Startovat maximalne traja Ziaci
- vSetky behy sa bezia ako finalové
- v behu na 60 m sa bezi finale iba v pripade, Ze dvaja alebo viaceri pretekari
dosiahnu rovnaky Cas / plati iba v pripade urcenia poradia na prvych troch
miestach /

- v technickych disciplinach maju pretekari tri pokusy



ROZNE

POSTUP NA KK :

CESTOVNE

RIADITEL PRETEKU
TAJOMNIK PRETEKU
HLAVNY ROZHODCA
ROZHODCA

TECH. ZABEZPECENIE

POCTARSKA KOMISIA

Katarina Bajtalova

OR SASS RuZomberok

4,

5.

organizatori a usporiadatelia nezodpovedaiji za stratu osobnych

veci dievcat a chlapcov, preto ich prosime upozornit, aby si so sebou
nebrali Ziadne cennosti

Satne s v obmedzenom mnozZstve, preto doporucujeme, aby Ziaci prisli
uZ v Sportovom obleceni

rozcvicovanie je povolené len mimo plochy atletickej drahy

Casovy rozpis disciplin obdrzite pri prezentacii v den konania OK

vitazné druZstvo v kazdej kategorii a najlepsi jednotlivci, ak nie st clenmi

postupujlicich druZstiev / netyka sa to Stafiet /

bude preplatené az po akcii, po obdrzani spiatocnych cest. listkov

Mgr. Lazar Michal - riad. ZS Zareviica
Macekova Iveta - OR SASS

Ing. Mlaka Jozef - AK MSK

Valent Ladislav - AK MSK

Mgr. Ondrejka FrantiSek - AK MSK
Bajtalova Katarina - OR SASS
Mrazova Michaela -CVC Elan

Mgr. Kulfan Jozef - ZS Zareviica

Mgr. Prielomek Ivan - ZS Zareviica

Ing. Juhasova Tatiana - CVC Elan
Mgr. Tokarikova Viera - CVC Elan
Mgr. Kederova Zuzana - CVC Elan

Mgr. Vladimir Pancéik Ing. Jozef Pazitka
cVE Elan RuZomberok MU 0SMa$S Ruzomberok



