MESTO RUZOMBEROK
ZRIADOVATEL

I
L]
mEEmLAN CENTRUM VOLNEHO GASU V RUZOMBERKU
Vas list / zo dia Naseislo Vybavuje / linka RuZomberok
257/12 J Ing. Juhasova 12. EoE2

Organizator:
Spoluorganizator:
Prendasajuci:

Ciel'ova skupina:
Témy aktivit:

Miesto konania:

Termin konania:

%

éastnici:

Zucastnené skoly:

Pouzité pomocky:

Spracovala:

044/4323800
cverbk@gmail.com

Vyhodnotenie Zdravotno—vychovnych aktivit

Regionalny Urad verejného zdravotnictva so sidldrptovskom
Mikulasi, oddelenie podpory zdravia.
Centrum vd@néhoc¢asu Elan Ruzomberok, oddelenie techniky a
prirodovedy
MUDr. Benkova a Mgr. Svandovéa

Ziaci 2. stiip ZS a Studenti SS mesta Ruzomberok

1. Motivacia k spravnym pohybovymykiostiam, posudenie drZania tela.
Vplyv alkoholu na organizmu$oveka — prevencia agresivneho spravania.
Rizika fagenia - nikotin ako siln& droga.
VyZiva positujuca dusevnu a telesnu vykontios
Prevencia pohlavnych ochoreni
. Prevencia HIV / AIDS

prednasky sa konali vzdy na poaddySktora mala zaujem o danu zdravotno-
vychovnu aktivitu, bezplatne, v rozsahu jedriegleoch vywovacich hodin
jednej az dvoch vywvacich hodin (pd@é dohody).
podrobné terminy su uvedené v prezgich listinach (priloha), ktore su
sitag’ou tohto vyhodnotenia.
Ziaci zékladnych skél — 112 a dospeli — 15, sp@lt Eastnikov,
Studenti strednych Skél — 195 a dospeli — 286lusp20 @astnikov.
Celkovy pget ttastnikov zdravotno — vychovnych aktivit v tomto ISkom
roku bol 347.

zakladné skoly — e
stredné 3koly — SUV, SOS polytechnicka

notebook, dataprojektor, zrkagiéstroj na meranie tukov

ok wN

Ing.Juhdsova

Mgr. Pavol Swek
riadité€ CVC Elan

Riaditefsvo: Doncova €. 1
¢.t. 044 4323800 fax: 044 4304208
e-mail: cverbk.director@gmail.com

Plavisko ¢. 47
€.t., fax: 044 4323 415
Oddelenie Sportu — cvecrbksport@gmail.com

Oddelenie techniky a prir. — cverbk@gmail.com

Oddelenie kultary a estetiky — cverbkkultura@gmail.com

Prevadzkovo -ekonom.oddelenie — cvcrbkadm@gmail.com




