
                                         CENTRUM  VOĽNÉHO ČASU  V RUŽOMBERKU 
 

Číslo jednania : Vybavuje :    Telefón / fax :  E-mail :                Ružomberok 
  288  / 2012 K. Bajtalová   044/ 43 23 415    cvcrbksport@gmail.com                              5.  9. 2012 
                                                                                                0903 682 488       

 

                  
                                                            P R O P O Z Í C I E 

 
        OBVODNÉHO KOLA V CEZPOĽNOM BEHU 

      žiačok a žiakov  ZŠ –  študentiek a študentov SŠ 
 
 
VYHLASOVATEĽ :  Ministerstvo školstva SR  Bratislava a SAŠŠ  Bratislava 
ORGANIZÁTOR :  z poverenia KŠU  v Žiline:         MÚ OŠaŠ,  CVČ Elán a OR SAŠŠ   Ružomberok 
SPOLUORGANIZÁTOR:  AK  a Spojená škola  Ružomberok 

TERMÍN KONANIA:  25.  september   2012 
MIESTO KONANIA:  Ružomberok – Hrabovo 
PREZENTÁCIA :  dolné parkovisko  – areál oddychu Hrabovo 
HODINA KONANIA:   9.00 – 9.30 hod. - prezentácia 
               9.30 – 9.45 hod. - otvorenie pretekov 
                                         10.00 hod. - štart prvej kategórie 
            11.30 hod. - ukončenie pretekov  
 
KATEGÓRIE:    I.   kategória:    žiačky ZŠ nar. 1.1. 1997  a mladšie   1,5 –  2 km  
   II. kategória:     žiaci ZŠ   nar. 1.1. 1997  a mladší      2,5 –  3 km 
    III. kategória: študentky SŠ nar. 1.1. 1993  a mladšie 2,5 – 3,5 km 
   IV.  kategória: študenti    SŠ nar. 1.1. 1993  a mladší  3,5 – 4 km 
 
ÚČASŤ NA OK: Škola môže prihlásiť maximálne 5 pretekárov v každej kategórii ! Do hodnotenia sa 

budú brať výsledky 3 pretekárov  z jednej ZŠ, SŠ danej kategórie  (trojčlenného 
družstva).  

PREDPIS : Cezpoľný beh je postupová súťaž školských družstiev. Do výsledkov družstiev sa 
započítava umiestnenie dvoch najlepších pretekárov z družstva. Na základe súčtu ich 
umiestnení sa určí poradie. V prípade, že dve alebo viac družstiev bude mať rovnaký 
počet bodov, o poradí  rozhodne lepšie umiestnenie tretieho pretekára družstva v 
celkovom poradí.  

 
POSTUP DP KK : Do vyššieho - krajského kola  postupuje  3-členné víťazné družstvo (z každej kategórie )  

a víťazný jednotlivec, ak nie je členom  postupujúceho družstva. Majstrovstvá Slovenska 
usporiada CVČ Liptovský Mikuláš  - areál Opaliska    16.10.2012. 
 

PRIHLÁŠKY:  Vypísanú priloženú PRIHLÁŠKU  odovzdajte  n a j n e s k ô r   21. 9.   2012 do 11.00 
hod. v CVČ Elán s uvedením mena a priezviska pretekára a jeho dátumom 
narodenia.  Doporučujem poslať mailom  cvcrbksport@gmail.com  !!! 

SÚPISKY: Pri prezentácii odovzdáte  SÚPISKU pretekárov, ktorá musí byť  potvrdená 
podpisom a pečiatkou riaditeľstva ZŠ – SŠ. 

POISTENIE:  Za pretekárov a ich zdravotnú spôsobilosť zodpovedá vysielajúca škola. Za dodržiavanie 
pokynov organizátora pretekármi a za ich bezpečnosť   zodpovedá poverený pedagóg ZŠ, 
SŠ. Účastníci musia mať  so sebou kartu poistenca. 

 
CESTOVNÉ: Bude uhradené na základe predložených spiatočných cestovných lístkov účastníkov 

a vypísaného daného formulára hromadného cestovného vyúčtovania cestovných 
nákladov. VYÚČTOVANIE MUSÍ BYŤ DORUČENÉ DO 7 DNÍ po skončení akcie – CVČ 
ELÁN DONČOVA 1, Ružomberok – termín je nutné dohodnúť s p. Bukovskou   

                                                č.  t.   044/ 432 38 00  prípadne na mobilné číslo  0914 335 961   
 
 
 



POZNÁMKY :               - prosíme zabezpečiť, aby pretekári prišli na miesto konania už  v športovom oblečení 
        - prosíme upozorniť pretekárov, aby si so sebou nebrali žiadne cennosti  
        - preteky uskutočníme za každého počasia -organizátor zabezpečí  v rámci pitného                  
            režimu horúci čaj 

          - organizátor sa vyhradzuje právo zmeny  dĺžky tratí jednotlivých kategórií 
                                       - v prípade, že už bude v prevádzke školský portál  je potrebné a nutné spracovať  

  súpisku  na školskom portáli  minimálne deň pred konaním OK  !!! 
                                      - prihlášky i súpisky musia byť vypísané čitateľne a všetky údaje : meno a priezvisko                 
                                         a celý dátum narodenia pretekára 

 
 

ORGANIZAČNÝ VÝBOR : predseda OV :    Bajtalová Katarína  
   tajomník  OV :  Maceková Iveta         
   riaditeľ pretekov : Ing. Mláka Jozef 
   autor tratí :  Valent Ladislav 
   hlavný rozhodca : Mgr. Ondrejka  František 
   rozhodcovia :  Mgr. Kulfán Jozef 

Mgr. Račevová Daniela 
   zapisovateľky :  Mrázová Michaela 
                     Mgr. Labudová Diana 
                                                hliadky na trati :  8 – 10 študentov   Spojenej školy ul. S. Viatora 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Katarína BAJTALOVÁ                  Mgr. Pavol  SVRČEK        
OR SAŠŠ Ružomberok             CVČ ELÁN  Ružomberok 
     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



P R I H L Á Š K A 
                          DO OBVODNÉHO KOLA V CEZPOĽNOM BEHU 

ZÁKLADNÝCH  ŠKÔL 2012/2013 – doručiť  do CVČ ELÁN do 21.9.2012 
 
 

 
 
 
ZÁKLADNÁ ŠKOLA :________________________________  
 
 
 
 
Ž IAČKY :   narodené 1 .1.1997 a m ladš ie  
       

  
 
P R I E Z V I S K O - M E N O :     D Á T U M  N A R O D E N I A  :  

 

1.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
2 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
3 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
4 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
5 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   
 
 
 
 
Ž IACI  :   narodení  1 .1 .1997 a m ladš í  
 
          

P R I E Z V I S K O - M E N O :     D Á T U M  N A R O D E N I A  :  

 
1 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
2 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
3 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
4 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
5 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
                      názov školy a    podpis  uči teľa TV 
 
 



 
 

P R I H L Á Š K A 
                          DO OBVODNÉHO KOLA V CEZPOĽNOM BEHU 

STREDNÝCH ŠKÔL 2012/2013 – doručiť do CVČ ELÁN do 21.9.2012 
 
 
 
 
 
 
ŠTUDENTKY :   narodené 1.1 .1993 a  m ladšie  
 
         P R I E Z V I S K O - M E N O :     D Á T U M  N A R O D E N I A  :  

 

1.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
2 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
3 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
4 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
5 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   
 
 
 
 
ŠTUDENTI  :   narodení  1.1.1993 a m ladš í  
 
        P R I E Z V I S K O - M E N O :      D Á T U M  N A R O D E N I A  :  

 
1 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
2 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
3 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
4 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
5 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   
 
 
 
 
 
 
 
       . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
                      názov školy a    podpis  uči teľa TV 
 

 

 

 

 

 

 



 

S Ú P I S K A  

DO OBVODNÉHO KOLA V CEZPOĽNOM BEHU  ZŠ 
 priniesť priamo na preteky 

 
 
 
 
ZÁKLADNÁ  ŠKOLA :_____________________________________________________  
 
 
 
Ž IAČKY :   narodené 1 .1.1997 a m ladš ie  
 
        

 P R I E Z V I S K O - M E N O :     D Á T U M  N A R O D E N I A  :  

 

1.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
2 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
3 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
4 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
5 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   
 
 
 
Ž IACI  :   narodení  1 .1 .1997 a m ladš í  
 
 
         P R I E Z V I S K O - M E N O :     D Á T U M  N A R O D E N I A  :  

 
1 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
2 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
3 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
4 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
5 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                       . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
                                                                                         podpis  a  pečiatka  r iad iteľa    ZŠ  
 
 
 



 
 
 

S Ú P I S K A  

DO OBVODNÉHO KOLA V CEZPOĽNOM BEHU  SŠ 
 priniesť priamo na preteky 

 
 
STREDNÁ  ŠKOLA_:___________________________________ ___________  
 

 
 
 
ŠTUDENTKY :   narodené 1.1 .1993 a  m ladšie  
 
         P R I E Z V I S K O - M E N O :     D Á T U M  N A R O D E N I A  :  

 

1.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
2 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
3 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
4 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
5 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   
 
 
 
 
 
ŠTUDENTI  :   narodení  1.1.1993 a m ladš í  
 
        P R I E Z V I S K O - M E N O :      D Á T U M  N A R O D E N I A  :  

 
1 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
2 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
3 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
4 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
5 .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   
 
 
              
 
 
 

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
                          peč iatka a podpis  r iad ite ľa SŠ  
 
 
  
 
 
 
 


