Hotel Acko ***
Hrabovska cesta 34
034 01 Ruzomberok
telefon 044 433 2485-6
fax 044 433 2487
e-mail: hotelacko@nextra.sk
www.hotelacko.sk
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BEH OKOLO SIDOROVA

BeZecky spolok RUZA RuzZomberok
CENTRUM VOLNEHO CASU ELAN RUZOMBEROK
MESTO RUZOMBEROK
a
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ako generalny sponzor

usporiadaju
BEH OKOLO SIDOROVA

14. roc¢nik

Ruzomberska sSportova akcia roka 2017

22 .oktébra 2017

Podujatie je zaradené do Liptovskej beZeckej ligy pre rok 2017
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BEH OKOLO SIDOROVA




PROPOZICIE

14. ro¢nika lesného Behu okolo Sidorova

Uhrada: Pretekari tartuju na vlastné naklady.

Usporiadatel: Bezecky spolok RUZA Ruzomberok, CVC Elan a Mesto

Trat’: Vedie lesnym chodnikom a scasti po cestnej komunikacii. Oproti
Ruzomberok E— y P ! U p

minulym roé¢nikom doslo k zmene trate pre juniorky, dorastencov a
Generialny sponzor: Hotel Acko, Hrabovska cesta 34, Ruzomberok dorastenky.

Datum a miesto: 22.10.2017 (nedela), Ruzomberok, Hrabovska cesta

Obcerstvenie: Organizator zabezpeci pre vsetkych pretekarov ¢aj a gulas.

Prihlisky:  Posielat’ na adresu: behsidorovo@gmail.com . Uzavierka Tombola: Po skonéeni pretekov sa uskutoéni Zrebovanie vietkych Startovnych &isel o
prihlasok 20. oktobra 2017. S uvedenim mena, priezviska, zaujimavé ceny.
datumu narodenia a klubovej prislusnosti. Funkcionari pretekov:
: Predseda OV a hlavny rozhodca: Milan Kasak
Informacie: Ing. Jan Svrcek 0905 537 341, Milan Kasak 0903 528 130. Riaditel: Ing. Jan Svréek
https://sk-sk.facebook.com/Beh-okolo-Sidorova-1846007688969244 Tajomnik: Daniela Csiffaryova

. Technicky riaditel: Ladislav Valent
Prezentacia: V defi pretekov v priestoroch hotela A¢ko od 8*° hod. do 10% hod.

Start: Pred hotelom A¢ko o 10% hod. Kategérie, dizka trati a ¢asovy rozpis:
kategoria rok narodenia dizka trati cas Startu
Podmienky: Preteka sa podl'a pravidiel atletiky a tychto propozicii. dorastenky 2000 a mladsie 4800 m 1030
Pretekari Startuji na vlastné nebezpecie. Organizator nezabezpecCuje dorastenci 2000 a mladsi 4800 m 10%°
ziadne poistenie ucastnikov pretekov. juniorky 1998-99 4800m 10%
. ) juniori 1998-99 13 000 m 10%
Startovné: Dorastenecké a juniorské kategorie 1,- euro, dospeli — elektronicky Zeny 1 1983 a mladsie 13000 m 10%
prihlaseni do 20.10.2017 2,50 eura, ostatni (prihlaseni na mieste) 3,- eny 2 1968-82 13000 m 1030
eurd. Prvych 150 prihldsenych pretekarov (bez rozdielu kategorie) pri eny 3 1958-67 13000 m 1030
prezentacii dostane upomienkovy darcek s novym logom pretekov. Zeny 4 1957 a starsie 13000 m 1030
Hodnotenie: Prvi traja pretekari v dorasteneckych a juniorskych kategoriach muzi 1 1978 a mladsi 13000 m 1030
dostan vecné ceny. Prvi traja pretekari v kategoridch muZov a Zien muzi 2 1968-77 13000 m 10%
dostant finanéné odmeny. Podmienkou je, Ze v prislusnej kategorii muzi 3 1958-67 13000 m 10%
musia Startovat’ minimalne traja pretekari. V pripade, Ze nebude muzi 4 1948-57 13000 m 1030
splnena, organizator podl’a moZnosti ponukne $tart vo vekovo vyssej mui 5 19472 stars 13000 m 1030

kategorii. Za prekonanie tratového rekordu je vypisana financna
odmena 30.- EUR.

Tratovy rekord drzi Rébert Rolko (AK Zilina) ¢asom 47:14 min. Ing. Jan Svréek Milan Kasak
Vyhodnoteni a oceneni budu aj najlepsi muz a Zena s trvalym riaditel’ pretekov hlavny rozhodca
bydliskom v Ruzomberku.
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