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5 LAN Centrum vol'ného ¢asu Elan, Ruzomberok

Vybavuje : Telefon : Email : V Ruzomberku
I. Macekova 0914 335 968 cvcrbksport@gmail.com 20.10. 2021

LOPTOVY TROJBOJ

$portova sut'az na dial'’ku pre Z$

ORGANIZATOR : cVC ELAN RUZOMBEROK — oddelenie $portu a TV

SPOLUORGANIZATORI : Riladitel’stvé :
ZS Zarevica Ruzomberok .
ZS Bystricka cesta Ruzomberok
ZS Sladkovicova Ruzomberok
ZS Klacno Ruzomberok
ZS sv. Vincenta Ruzomberok .

ZS Cernové Ruzomberok .
ZS Sukromna RuZzomberok
DATUM KONANIA : 22.10. 2021 —22.11. 2021 @
HODINA KONANIA : v ¢asovom rozvrhu predmetu telesnd vychova jednotlivych tried na S
MIESTO KONANIA : telocviéne ZS mesta Ruzomberok
KATEGORIE : 1.  DIEVCATA 5. roénik ZS &
2. DIEVCATA 6. roénik Z$
3. DIEVCATA 7. rocnik ZS
4.  CHLAPCI 5. roénik ZS
5. CHLAPCI 6. rocnik Z§
6 CHLAPCI 7. rocnik ZS
PRIHLASKY: - zaregistrovat’' sa mozete do 25. 10. 2021

- cverbksport@gmail.com — Iveta Macekova
- do prihlasky uved'te meno ucitel'a a kategorie, ktoré zapoji do sut'aze

DISCIPLINY : 1. Florbalovy slalom
- sUt'aziaci robi slalom s florbalovou hokejkou a florbalovou lopti¢kou okolo 10 ks
kuzelov, ktoré st od seba vzdialené 1 m
- zapoCitava sa Cas, za ktory absolvuje drahu tam aj spat’

2. Futbalovy slalom
- stitaziaci kope futbalovu loptu pred sebou - robi slalom s futbalkou okolo 10 ks
kuzelov, ktoré su od seba vzdialené 1 m
- zapocitava sa Cas, za ktory absolvuje drahu tam aj spat’

3. Basketbalovy slalom
- sUit'aziaci dribluje basketbalovou loptou slalomom okolo 10 ks kuZzelov, ktoré su
od seba vzdialené 1 m
- zapoCitava sa Cas, za ktory absolvuje drahu tam aj spat’
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ROZHODCOVIA : - rozhodcovia = ucitelia TV
CENY : - V€ Eldn Ruzomberok zabezpedi ceny pre 10 najlepsich stt'aZiacich v kazdej
kategorii zo vSetkych zapojenych Skol
PRAVIDLA : - dolezité a samozrejmé je, aby zo strany vsSetkych Gcastnikov bola distanc¢na sitaz
realizovand v duchu FAIR - PLAY
- prihlasena skola pod vedenim svojho ucitela TV - rozhodcu absolvuje
v rozpati od 22. 10. 2021 do 22. 11. 2021 predpisané Sportové discipliny
s jednotlivymi kategdriami
- kazdy sut'aziaci musi absolvovat’ vSetky 3 discipliny - trojboj
- vysledky jednotlivcov ucitel’ TV zapise do priloZzenej vysledkovej listiny,
v ktorej budu na zaklade daného matematického VZORCA scitané vsetky 3 Casy
jednotlivcov ( florbal + futbal + basketbal )

- Casy zaokruhl'ujeme na dve desatinné miesta ( napr. 15,31)

- do sutaze sa moze zapojit’ viac uc. TV, tak ako ucia jednotlivé rocniky — vysledkové
listiny tak posiela kazdy sam za seba, len je nutné vyznacit' prislusnit KATEGORIU

- po spojeni vSetkych vysledkovych listin zicastnenych skol, tak dostaneme najlepsiu
desiatku za kazd( kategoriu

- uzavierka sut'aze : po absolvovani disciplin, ucitel’ odosle vysledkovu listinu mailom
na cvcrbksport@gmail.com najneskor vsak 22. 11, 2021

- po spracovani vysledkov vam odoslem vyhodnotenie a dohodneme sa akym
sposobom prebehne odovzdavanie cien najlepsim desiatim — to vSak bude zavisiet’ od
aktudlnej epidemiologickej situacie

POISTENIE : - kazdy ucastnik musi mat’ so sebou kartu poistenca a Startuje na vlastné poistenie
- za zdravotny stav sUt'aziacich zodpoveda prislusna ZS

POZNAMKY : - za disciplinu a za dodrZiavanie vSetkych bezpecnostnych a vnitornych predpisov

telocvicne alebo ihriska zodpovedaju povereni ucitelia TV
- v pripade nutnosti si organizator vyhradzuje pravo zmeny v propoziciach

VYSLEDKOVA LISTINA: - v prilohe propozici
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Iveta MACEKOVA v.r. Mgr. Pavol SVRCEK v.r.
0SaTV CVC Elan Ruzomberok riaditel’ CVC Elan RuZomberok
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