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PROPOZÍCIE 
 
 

X. ročníka Memoriálu Júliusa Ondečku  
v športovej gymnastike detí 

 
 

USPORIADATEĽ: TJ SOKOL RUŽOMBEROK  a CVČ ELÁN Ružomberok  
 

TERMÍN KONANIA: 9. júna 2023 (piatok) 
 
MIESTO KONANIA: telocvična TJ SOKOL Ružomberok, ul. A. Bernoláka č. 8 
 
HODINA KONANIA: 8:00 –   8:30 prezetácia 
   8:30 –   8:50 porada rozhodcov a vedúcich družstev 
   8:50 –   9:00 slávnostné otvorenie 
   9:00 –  10:30 začiatok pretekov   
               14:00    predpokladaný záver a vyhodnotenie  
 
ÚČASNÍCI: súťaž jednotlivcov dievčat a chlapcov v športovej gymnastike – dvojboj podľa 

priložených zostáv (bez obmedzenia počtu účastníkov) 
 
ŠTARTOVNÉ: účastnícky poplatok  3 € na cvičenca uhradí vedúci výpravy pri prezentácii 
 
PRIHLÁŠKY:      súpisku pretekárov zaslať do 31.5.2023 na sokolrbk@gmail.com 
 
  prihlášky po termíne nebudú akceptované 
  

podľa súpisky budú vopred pripravené bodovacie karty a prípadné zmeny budú 
aktualizované počas prezentácie 

 
KATEGÓRIE:            A - žiaci 1. – 2. ročníka  
 

B - žiaci 3. – 4. ročníka  
 
C - žiaci 5. – 6. ročníka  
 
D – žiaci 7. – 9. ročníka  
 
E – deti materských škôl (vrátane detí s odloženou školskou dochádzkou) 

 
 

mailto:sokolrbk@gmail.com


DISCIPLÍNY:                  A,B,C,D - kategória               E – kategória       
           

AKROBACIA    AKROBACIA      
PRESKOK    ČLNKOVÝ BEH      

 
HODNOTENIE:  výkony všetkých súťažiacich v každej disciplíne a kategórii  
                                      (okrem behu) sú hodnotené priemernou známkou dvoch rozhodcov 
 
PODMIENKA ÚČASTI: riadne vypísaná súpiska pretekárov obsahujúca: meno a priezvisko, dátum 

narodenia, triedu, meno zodpovedného pedagóga a jeho pomocníkov, potvrdená 
vedením organizácie /školy – odovzdať pri prezentácii 

 
CESTOVNÉ: na náklady vysielajúcej organizácie/školy 
 
POISTENIE: 

 účastníci štartujú na vlastné poistenie, musia mať zo sebou kartičku poistenia 
 za zdravotný stav a športovú spôsobilosť účastníkov zodpovedá vysielajúca 

organizácia 
 za bezpečnost a dodržiavanie všetkých organizačních a bezpečnostních pokynov 

organizátora zodpovedá poverený dozor 

 
RIADITEĽ PRETEKOV:   Mgr. SVRČEK Pavol 
HLAVNÝ ROZHODCA:   Mgr. ONDEČKOVÁ Veronika 
TAJOMNÍK PRETEKOV:           MACEKOVÁ Iveta 
 
 
      
      
 
 
 
 
 
 

         
 
 

Mgr. Veronika Ondečková    Mgr. Pavol Svrček  
starostka TJ Sokol Ružomberok    riaditeľ CVČ Elán Ružomberok 


