PROPOZICIE

XIll. roénika Memorialu Juliusa Ondecku
v Sportovej gymnastike

T
SOKOL
USPORIADATEL: TJ SOKOL RUZOMBEROK Y

v spolupracis CVC ELAN Hm=miLan 5  MESTO RUZOMBEROK

TERMIN KONANIA: 5. jana 2026 (piatok)
MIESTO KONANIA: telocvicna TJ SOKOL Ruzomberok, ul. A. Bernolaka €. 8
HODINA KONANIA: 8:00 — 8:30 prezetacia

8:30 — 8:50 porada rozhodcov a veducich druzstev
8:50 — 9:00 slavnostné otvorenie
9:00 — 14:00 priebeh pretekov v poradi: 1. Skolky
2. zakladné skoly
3. gymnastika pokro¢ili
15:00 predpokladany zaver a vyhodnotenie
(8koélkari budu vyhodnoteni hned po skon&eni ich sUt’aZe)

UCASNICI: sut'az jednotlivcov dievéat a chlapcov v $portovej gymnastike —
dvojboj podla prilozenych zostav (bez obmedzenia poctu u€astnikov)

sutaz druzstiev — len kategéria MS predskolaci
druzstvo tvoria 2 chlapci + 2 dievCata

Pretekar ale nesmie stubezne sutazit' v dvoch kategoériach

STARTOVNE: ucastnicky poplatok 5 € na cvi¢enca uhradi veduci vypravy pri
prezentacii
PRIHLASKY: supisku pretekarov vyplinit do 1.6.2026 elektronicky podla pokynov —

link na vyplnenie najdete na stranke TJ Sokol Ruzomberok
https://itjsokolrbk-sk.webnode.sk/

prihlasky po termine nebudu akceptované

podla supisky budu vopred pripravené bodovacie karty a pripadné
zmeny budu aktualizované pocas prezentacie

KATEGORIE: A - Ziaci 1. — 2. roénika
B - Ziaci 3. — 4. ro¢nika
C - Ziaci 5. — 9. roénika

D — MS predskolaci



E — MS malé deti

F — gymnastika pokrocili (CH + D) F1 1. - 4. ro€nik
F2 5. - 9. ro¢nik

DISCIPLINY: A,B,C,F - kategoéria D, E — kategoria
AKROBACIA AKROBACIA
PRESKOK CLNKOVY BEH

HODNOTENIE: vykony vSetkych sutaziacich v kazdej discipline a kategorii

(okrem behu) su hodnotené priemernou znamkou dvoch rozhodcov

PODMIENKA UCASTI: riadne vypisana supiska pretekarov obsahujlica: meno a priezvisko, datum
narodenia , zodpovedného pedagdga a jeho pomocnikov, potvrdena vedenim
organizacie /Skoly — odovzdat’ pri prezentacii

CESTOVNE: na naklady vysielajucej organizacie/Skoly

POISTENIE:
» Ucastnici Startuju na vlastné poistenie, musia mat’ zo sebou karticku
poistenia
» za zdravotny stav a Sportovu spdsobilost u€astnikov zodpoveda
vysielajluca organizacia
» za bezpecnost a dodrziavanie vSetkych organizaénych a bezpe€nostnych
pokynov organizatora zodpoveda povereny dozor

RIADITEL PRETEKOV: Ing. JUHASOVA Tatiana
HLAVNY ROZHODCA: Mgr. ONDECKOVA Veronika
TAJOMNIK PRETEKOV: MACEKOVA Iveta

V Ruzomberku 21.4. 2026

Mgr. art. Eva HoldoSova Mgr. Veronika Ondeckova
riaditelka CVC Elan Ruzomberok starostka TJ Sokol Ruzomberok



